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Le jeu devant la caméra est un travail collectif et la technique est partenaire du jeu, jamais un obstacle. 
Devant la caméra, l’acteur ou l’actrice ne joue pas seul(e). Il ou elle fait partie d’un petit « écosystème »  
où chaque personne de l’équipe technique (son et éclairage) contribue à rendre la scène possible.   

L’équipe technique n’exige pas la perfection de l’acteur ou de l’actrice mais elle demande que ces derniers 
soient bien préparés à jouer.  Les personnes à la technique ne jugent pas la performance. Elles savent que  
la reprise de scène est normale.  
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Le réalisateur ou la réalisatrice 

La personne à la réalisation donne une vision globale au projet. C’est elle qui touche à tout. C’est le et la chef 
d’orchestre de la production. C’est à cette personne que revient la prise de décisions par rapport à tout ce 
qui est créatif dans le projet, le contrôle sur la vision et sur la façon de raconter l’histoire. Le réalisateur ou  
la réalisatrice ne cherche pas la perfection, mais la vérité. Il ou elle peut demander de recommencer même  
si la scène était bonne (problème technique, angle, son, etc.). Il ou elle donne parfois des consignes très 
simples (p. ex., « Plus calme », « Regarde avant de répondre », « Respire plus longuement »). 

L’acteur ou l’actrice doit voir la personne à la réalisation comme « coach », pas comme juge. 

Tâches principales : 

➔ Vision artistique et créative - Traduire le scénario en images, définir l’esthétique, l’ambiance et le 
message du film 

➔ Direction des acteurs et des actrices - Guider leurs interprétations, leurs émotions et leurs déplacements 
➔ Mise en scène - Organiser les plans, les angles de la caméra, les décors, les costumes et le jeu de scène 
➔ Coordination technique - Travailler avec les chefs de départements (image, son, etc.) pour superviser  

le tournage 
➔ Post-production - Participer au montage image et son pour sélectionner les scènes et finaliser le film 
➔ Travailler avec les scénaristes (parfois réécrire), les personnes à la production (budgets, organisation)  

et l’équipe 
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Le caméraman ou la camérawoman 

Le rôle du caméraman ou de la camérawoman dans un film est de capter les images en suivant la vision 
des personnes à la réalisation et à la direction photographique, en gérant le cadrage, les mouvements de 
caméra, la mise au point et l’exposition, tout en maîtrisant l’équipement technique (caméras, objectifs, 
filtres) pour servir à la narration visuelle. Cette personne travaille en étroite collaboration avec l’équipe et 
doit être compétente et créative pour réussir à traduire le scénario en images.  

Tâches principales : 

➔ Cadrage et composition - Choisir les angles de prise de vue, composer l’image et s’assurer qu’elle 
respecte la vision artistique 

➔ Mouvements de caméra - Manœuvrer la caméra (panoramiques, travellings, etc.) de manière fluide et 
intentionnelle 

➔ Maîtrise technique - Régler l’exposition, la mise au point, et choisir le matériel approprié (objectif, filtres) 
pour chaque scène 

➔ Travailler sous la direction du réalisateur ou de la réalisatrice et du directeur ou de la directrice  
de photographie pour mettre en œuvre leurs idées 

➔ Prévoir les actions des acteurs et actrices pour capturer l’instant parfait 
➔ S’assurer que le matériel soit prêt et fonctionne correctement - Gérer les besoins techniques sur  

le tournage 
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Le preneur ou la preneuse de son 

Le preneur ou la preneuse de son est responsable de l’enregistrement sonore et de sa qualité sur  
un tournage. Il ou elle travaille avec le réalisateur ou la réalisatrice pour choisir les bons micros, assurer  
la captation, le mixage et la correction du son en direct, afin de garantir une piste audio optimale pour  
le film ou l’émission. Le preneur ou la preneuse de son capte les voix, les respirations, les silences – tout  
ce qui fait la sincérité du jeu.  

Tâches principales : 

➔ Prise de son sur plateau - Enregistrer les dialogues, les sons d’ambiance et les effets sonores directement 
pendant le tournage 

➔ Choix et installation du matériel - Sélectionner et installer les microphones, enregistreurs et autres 
équipements audios, en tenant compte de l’acoustique et des conditions extérieures 

➔ Mixage et correction - Régler les niveaux des micros, filtrer les bruits indésirables et assurer la qualité 
sonore en temps réel 

➔ Travailler sous la direction du réalisateur ou de la réalisatrice et en étroite collaboration avec les 
assistants et les assistantes 
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L’éclairagiste 

Le rôle de l’éclairagiste, en étroite collaboration avec le directeur ou la directrice de photographie, est  
de concevoir, d’installer, et de manipuler les lumières pour créer l’atmosphère visuelle et contribuer aux 
émotions d’un film. L’éclairagiste est responsable de traduire la vision artistique du scénario en ombres, 
couleurs et contrastes, tout en gérant son équipe et le matériel technique.  

Tâches principales 

➔ Création artistique - Étudier le scénario et le projet du réalisateur ou de la réalisatrice pour imaginer  
et sculpter l’ambiance lumineuse de chaque scène, guidant le regard du spectateur 

➔ Gestion technique - Choisir, installer, régler, et entretenir les projecteurs, les consoles de commande 
(pupitre) et tout le matériel d’éclairage nécessaire, en respectant les normes électriques et de sécurité 

➔ Direction d’équipe - Diriger son équipe d’électriciens ou électriciennes et de machinistes pour 
concrétiser les plans d’éclairage sur le plateau 

➔ Gérer les contraintes de tournage (p. ex., plateaux, lieux extérieurs, effets spéciaux) et les besoins 
spécifiques (backstages, effets 3D) 

➔ Travailler avec le directeur ou la directrice de la photographie pour définir les besoins en éclairage  
et les effets recherchés 

En bref, l’éclairagiste agit en tant que chef d’orchestre qui allie technique (matériel, électricité) 
et art (créativité, émotion) pour donner vie et profondeur à l’histoire racontée à l’écran, sculptant l’espace  
et les ombres.  

 

 

JEU DEVANT LA CAMÉRA Guide pratique pour les enseignantes et les enseignants au palier secondaire 

 

 
LIEN AVEC LA TECHNIQUE 

PARTIE  

9 



 
 

 
L’AFÉAO remercie le ministère de l’Éducation de l’Ontario de son soutien financier pour l’élaboration de cette ressource. 
Celle-ci a été conçue par l’AFÉAO et ne représente pas nécessairement l’opinion du ministère.  
Tous droits réservés © 2026 Association francophone pour l’éducation artistique en Ontario 

 

Activité d’exploration              

 

     

https://www.afeao.ca/afeaoDoc/9_1_Exploratio
n_activite_travail_equipe.pdf     
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