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Les éléments du langage artistique sont porteurs de symbolisme (p. ex., un corps a la démarche lente
suggere la réflexion, la ligne droite horizontale suggeére le calme, le timbre aigué suggeére la joie).

Les principes font référence a ce que suggeére l'usage de chacun d'eux lorsque appliqués aux éléments. Les
principes organisent, agencent et structure les éléments de sorte a renforcer I'expression symbolique ou
métaphorique de I'ensemble (p. ex., un corps a la démarche lente suggere la réflexion, I'ajout d'un rythme
lent dans la démarche renforce I'expression de réflexion intense; la ligne droite horizontale suggere le
calme, la répétition de cette ligne renforce I'expression de stabilité; le timbre aigué du son suggeére la joie,
I'ajout d'un son au timbre grave suggere la peine et le contraste entre les sons, renforce la contradiction
d'émotion.
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Le vocabulaire est utilisé pour verbaliser toutes les parties de ce qui est présenté dans le travail en cours de

I'éleve afin de I'aider a développer, élaborer et approfondir le « personnage » (ADA), I « intention
communiquée » (ASM), le « motif » (AVI), le « corps en mouvement » (ATC) et le « son » (AMU).

Par exemple, en arts visuels (AVI), c'est généralement le « motif » qui commmunique l'essence expressive de
I'ceuvre si cette derniere est réaliste. Ainsi, le vocabulaire qui décrit le motif vient a en détailler les
composantes. Par le fait méme, ces détails expriment avec plus de « verve » le motif par le développement,
I'élaboration et I'approfondissement qui en résulte. Bref, cet approfondissement grace au vocabulaire rend
le motif plus expressif.

Ainsi, en identifiant et en nommant les parties de la fleur (théme) au cycle primaire, I'éleve se rend compte
gue la fleur choisie (sujet) posséde : des pétales allongées ou arrondis, un pistil composé de longues lignes
droites verticales ou de courtes lignes courbes; d'une tige piquante de piquants ou lisse de piquants; d'une
tige courbée par le poids de la corolle ou tout simplement droite verticale; de feuilles pointues ou
échancrées, etc...

Dans les cycles subséquents et toujours selon le théeme de la fleur, s'ajoutent des contextes qui interpellent
I'éleve a différents niveaux d’émotion ce qui augmente le défi de I'expression. Au cycle moyen le theme se
transforme d'une fleur a un jardin de fleurs désordonnées, au cycle intermédiaire la fleur symbolise une
recherche scientifique et finalement au cycle supérieur la fleur devient une métaphore du temps qui passe.
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Les aspects intuitifs présents dans le travail en cours de I'éléve font appel au geste spontané qui se
concrétise principalement par les trois stratégies de pleine conscience suivantes:

« Eveil des cing (5) sens (la vue, I'ouie, I'odorat, le goQt et le toucher)

e Visualisation

o Dialogue intérieur

En questionnant I'éléve sur la présence timide ou forte des sens interpellés, il lui est possible d'en
comprendre la portée expressive pour, par apres, I'accentuer ou I'amoindrir selon le besoin. En poussant
plus loin le questionnement de I'éléve sur les facons d'imaginer par la visualisation et le dialogue intérieur,
des émotions, sensations, souvenirs et images surgissent et se concrétisent de sorte a nourrir 'essence
expressive du travail en cours.

C'est ainsi que I'enseignant ou I'enseignante peut amener a la conscience de I'éleve les aspects et signes
ou traces d'intuition inconscients qui témoignent de son intuition lors du travail en cours. Et ce, toujours
dans le but d'amplifier I'émotion qui se dégage de ces aspects et signes ou traces d'intuition a des fins
d'expression personnelle plus forte.
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