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TRAVAIL D’ÉQUIPE  
Étape de l’exploration – Processus de création 
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Objectif 

Tourner un plan-séquence simple en équipe. Vivre une expérience concrète de tournage collaboratif. 
Expérimenter la réalité d’un tournage sans équipement professionnel. 

Matériaux 
➔ Un téléphone / caméra 
➔ Perche de son : un bâton ou une règle en guise de perche 
➔ Objet : un livre ou autre objet qu’on peut manipuler 

Démarche 

L’enseignante ou l’enseignant regroupe les élèves en équipes de cinq (5), assigne les rôles et precise les 
responsabilités 

➔ Un caméraman ou une camérawoman : Trouver un cadre stable. 
➔ Un preneur ou une preneuse de son : Tenir le micro en visant la bouche sans entrer dans le cadre. 
➔ Deux acteurs ou actrices : Jouer une courte scène (p. ex., se retrouver, échanger un objet). 
➔ Un réalisateur ou une réalisatrice : Expliquer la courte scene. 

Les équipes répètent une fois 

➔ Le réalisateur ou la réalisatrice dit :  
« Voici ta marque. Le mouvement sera très lent. Quand tu lui donnes l’objet, regarde 
d’abord ses yeux. » 
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➔ Le cadreur ou la cadreuse dit :  
« Décale-toi d’un pas. Tu sortais du cadre, on recommence. » 

➔ Le preneur ou la preneuse de son dit :  
« Parle un peu plus fort. » 

Les équipes tournent le plan-séquence 

➔ Un seul mouvement continu, du début à la fin. 
Rien n’est coupé. Tous doivent collaborer. 

➔ L’enseignante ou l’enseignant filme les plans-séquence de chaque équipe. 
➔ Les différentes prises sont visionnées par le groupe-classe pour nourrir la discussion. 

Discussion 

➔ Est-ce que les acteurs et les actrices ont gardé l’écoute malgré les consignes ? 
➔ Est-ce que le cadrage a contribué à l’effet de l’histoire ? 
➔ Est-ce qu’on a bien entendu ? 
➔ Qu’avez-vous appris sur le travail d’équipe ? 

 


