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REGARD ET CADRAGE ATTEINDRE SA MARQUE

y. Activité d’exploration

Objectif

Apprendre a I'éléeve comment atteindre sa marque et comment se déplacer précisément pour la caméra.

Matériaux

Caméra, ruban de couleur, objets a manipuler (p. ex,, sac a main, lettre, clés etc.)

Démarche

- ['enseignante ou l'enseignant place une margue au sol (petit x ou marque de ruban).
- ['éleve commence a quelques pas de la marque, il marche jusqu'au X en jouant une action simple

(p. ex,, transmettre un Mmessage a quelqu'un en portant un objet : “Bonjour Madame. Voici ma letter
de demande d'emploi”)

- Lorsque I'éleve arrive sur la marqgue, il ou elle doit s'arréter sans regarder le sol, orienter son corps vers la
cameéra et tenir la posture pour deux secondes.

L'enseignant filme chaque éleve.

Discussion
Visionner les prises et observer chez chaque éleve :

- |e cadrage
- |'orientation du corps et du visage
= |'arrét sur la marque
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Variantes

- Ajouter une émotion ou une intention (p. ex., calmer, convaincre, cacher).

- Demander un objet a manipuler (p. ex., ouvrir un sac, sortir une lettre, vérifier sa montre).
- Répéter plusieurs prises en gardant exactement le méme mouvement
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