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CONTINUITE ET PRECISION CHAINE DES GESTES

y. Activité d’exploration

Objectif

Sensibiliser les éleves a la continuité et a la précision de maniére rapide et amusante.

Démarche

- ['enseignante ou I'enseignant invite le groupe-classe a former un cercle et choisi un éleve qui
va commencer la chaine — éleve A.

- ['¢éleve A doit penser a un simple geste accompagné d'un mot ou d'une courte phrase
(p. ex., lever un livre en disant « Bonjour ! ») et les exécuter.

- ['¢éleve B doit reproduire exactement ce gu'a fait le premier éleve A et ajouter son propre geste
et sa propre phrase (ou mot).

- ['¢éleve C exécute ce qu'a fait les €leves A et B puis ajoute son geste et sa phrase.
- La chaine continue. Chaque éleve doit reproduire exactement toute la séquence avant d'ajouter a celle-ci.

Discussion

- Discuter des erreurs ou des variations : Qu'est-ce qui s'est perdu ?
- Expliquer que sur un plateau, chaque petite différence peut casser la continuité.

Les éleves prennent conscience de l'importance de la précision dans les gestes et paroles. Les éleves
apprennent de facon ludigue que la continuité se construit étape par étape, comme dans un film.
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