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TEXTE À  
PREMIÈRE VUE 
Étape de l’exploration – Processus de création  
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Objectif 

S’exercer à la découverte du sens d’un texte et de ses personnages. 

Matériaux 
Un texte inconnu (Document d’appui – Exemple de texte à première vue) 

Démarche 
Permettre dix (10) minutes aux élèves pour faire la lecture du texte et identifier :  
➔ L’ intention globale 
➔ Deux changements 
➔ L’état principal 

L’enseignante ou l’enseignant filme la lecture de de chaque élève. 

Les élèves observent individuellement ou en petit groupe l’enregistrement vidéo. 

Discussion 
➔ Le regard était-il vivant ? 
➔ Comment était la respiration ? 
➔ L’intention était-elle claire ? 

Cet exercice enseigne à l’élève à travailler sous pression… sans paniquer. 

 


