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Objectif 
Amener l’élève à : 
➔ Comprendre que chaque réplique répond à une intention précise 
➔ Identifier ce que le personnage veut obtenir 
➔ Jouer un texte en se basant sur l’action intérieure, pas sur l’intonation automatique 
➔ Structurer un texte pour en faciliter la mémorisation et la logique 

Matériaux  
Un texte (copie pour chaque élève), le document d’appui -Tableau des verbes d’actions 

Proposition de texte 
 
 

 
 

Contexte : Camille arrive en retard à un rendez-vous avec Alex. 

Alex : Tu sais quelle heure il est ? 

Camille : Je sais… le bus est resté coincé. 

Alex : Tu dis toujours ça. 

Camille : Parce que tu crois que j’aime arriver en retard ? 

Alex : Ce que je crois, c’est que tu t’en fiches. 

Camille : Si je m’en fichais, je ne serais pas venue. 
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Démarche  
L’enseignante ou l’enseignant remet une page avec le texte et le tableau des verbes d’action à chaque élève 
et sélectionne deux élèves pour en faire la lecture neutre. 

Lecture neutre 
Les deux élèves lisent le texte sans jeu et sans intention marquée (ton plat, lecture simple) afin de faire 
entendre le texte sans interprétation pour créer une base commune. 

Questions à répondre pour chacune des répliques (travail individuel ou en équipe de deux) 
Pour chaque réplique du texte, les élèves répondent par écrit aux questions suivantes : 
➔ Que veut mon personnage ici ? 
➔ Que cherche-t-il à provoquer chez l’autre ? 
➔ Que se passerait-il si mon personnage ne disait rien ? 

Faire l’analyse active du texte et sortir de la simple lecture. 

Formuler les intentions en verbes d’action (proposition de création ?) 
Les élèves transforment l’intention de chaque réplique du texte en s’inspirant du Tableau des verbes d’action 
(p. ex., accuser, se défendre, provoquer, rassurer, attaquer, convaincre). 

Ils ou elles inscrivent une nouvelle intention sous chaque réplique sur la page du texte. 

Une réplique = une intention principale. 

Exemple 
« Tu sais quelle heure il est ? » 
→ reprocher 
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Jouer uniquement les intentions 
➔ L’enseignante ou l’enseignant invite les deux mêmes élèves (ou deux autres élèves) à jouer la scène en 

respectant le texte, mais en se concentrant exclusivement sur les intentions ajoutées à leur texte. 
➔ Les élèves ne doivent pas « jouer l’émotion ». L’émotion doit apparaître tout naturellement. 
➔ L’enseignante ou l’enseignant invite d’autres élèves à jouer la scène à partir des intentions qu’ils ou elles 

ont attribué aux répliques du texte. 
➔ Les élèves découvrent que l’intention guide le jeu plus sûrement que l’émotion. 

Changer les intentions 
Rejouer la même scène en respectant toujours le texte mais en modifiant certaines intentions. 

Exemple : 
« reprocher » → plaisanter 
« accuser » → tester l’autre 
« se défendre » → séduire 

Discussion 

➔ Qu’est-ce qui change ? 
➔ Le sens du texte est-il transformé ? 
➔ Le conflit disparaît-il ou se déplace-t-il ? 

 


