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• UTILISATION 

• Avant d’acheter un élastomère ou tout autre matériau pour fabriquer un moule, il faut préciser 
les caractéristiques du projet – quoi mouler, quel matériau j’utiliserai pour le tirage, combien de 
tirages je veux faire, dans quel environnement, etc. 

• Ces renseignements seront précieux pour le vendeur. Il saura vous offrir le matériau le plus 
adapté à vos besoins.  

• Il faut toujours lire le mode d’emploi et les mises en garde avant d’utiliser le produit. 

 

• CARACTÉRISTIQUES DE L’ÉLASTOMÈRE DE SILICONE 

• Utilisé dans les domaines de l’électronique, la cosmétologie, la construction, la peinture 
industrielle, industrie automobile, orthopédie, etc.. 

• Utilisé aussi comme matériau de reproduction : bougies, statuettes, joaillerie et en 
paléontologie pour mouler des empreintes. 

• En moulage, l’élastomère est tout indiqué pour mouler des objets aux formes compliquées : 
facile à utiliser et à démouler, élastique, faible toxicité, réagit à la température ambiante (pas 
besoin de chauffer), résiste à la chaleur des matériaux de tirage. 

 

• QUANTITÉ ET MÉLANGE 

• Avant de commencer, verser la même quantité de A et de B dans 2 contenants séparés. 

• Puis verser les deux matériaux A & B dans un contenant (1A:1B). 

• Bien mélanger en raclant les parois et le fond du contenant. 

• L’élastomère a une couleur uniforme sans stries. 

• Verser et laisser durcir. 

 

•   
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• CURE DE L’ÉLASTOMÈRE 
• Laisser sécher environ 6 heures à température pièce (25°C) avant de démouler 

(période de cure). 
• Nul besoin d’agent démoulant si vous faites des tirages en plâtre, en cire ou en 

paraffine. 
• Par contre si vous utilisez un matériau de tirage tel que  la résine (résine époxyde, 

résine polyuréthane, résine polyester) vous devez vous servir d’un agent démoulant. 

 
 

• VIE ET ENTREPOSAGE  DU MOULE À L’ÉLASTOMÈRE 
• La vie de votre moule dépend de LA FRÉQUENCE DES TIRAGES  et des MATÉRIAUX 

de tirage. 
• TIRAGE MATÉRIAU CIRE – LONGUE VIE AU MOULE 
• TIRAGE MATÉRIAU ABRASIF -  CIMENT OU IMITATION PIERRE – COURTE DURÉE 

DU MOULE  
• Avant d’entreposer votre moule, bien le nettoyer à l’eau savonneuse et le sécher 

complètement. 
• Assembler votre moule à deux pièces et l’entreposer sur une étagère dans un lieu 

propre, frais et sec. 
 
 
 

 

C
o

n
se

ils
 e

t 
m

o
d

e
 d

’e
m

p
lo

i 

5 



 ÉTAPE 1 – PRÉPARATION du 
modèle à mouler   
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Enrober l’objet à mouler d’une bande d’argile 
d’une même épaisseur, soit 2 cm environ. Cette 
bande d’argile deviendra l’espace pour couler le 
moule à l’élastomère. Bien caler la forme.  
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Poursuivre l’enrobage du modèle 

Enterrage – disposer l’objet (poire) 
enrobé sur un lit d’argile assez 
épais afin de le fixer et de le 
stabiliser. Le lit d’argile sert aussi à 
délimiter les 2 parties de l’objet à 
mouler 
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Lisser la forme à 
l’aide d’un 
couteau, d’un 
ébauchoir, d’une 
spatule ou de vos 
doigts 
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ÉTAPE 2 - MOULAGE  - PRÉPARATION DE 

LA PREMIÈRE  PIÈCE du contre-moule 9 



Clé d’assemblage  du 
moule 

Clé d’ouverture 

Ébauchoir 
Mirette 

 Enrobage de l’objet à mouler 
 Stabilisation de l’objet sur une plaque ou un  
     boudin d’argile - enterrage 
 Muret d’argile tout autour de l’objet et plan de  
      joint 
 Clés d’assemblage et clés d’ouverture. 
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Découper des bandelettes d’argile assez 
épaisses pour monter le muret. 

L’objet est calé sur un lit d’argile 
afin de le stabiliser et de réaliser 
le plan de joint. Monter le muret  
pour délimiter la zone de coulée. 

 
 
 
 
 
 
À l’aide d’une mirette, creuser 
de petits trous qui serviront de 
clés de positionnement. 
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ÉTAPE 3 – PIÈCE 1 DU CONTRE-
MOULE  - Matériau de coulée, le plâtre 
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Réalisation d’un moule à l’élastomère. 

 

 

• Dans le cas d’un objet en ronde bosse, il faut prévoir un moule à 
chapes (moule à pièces) afin de pouvoir démouler facilement, sans 
détruire l’objet et procéder à plusieurs tirages.  

• L’élastomère est un matériau flexible, donc il faut avant tout 
réaliser un support rigide. Ce support, ici en plâtre est le CONTRE-
MOULE.  

• Étape 1 – réaliser la première pièce du contre-moule en plâtre 

• Étape 2 – réaliser la deuxième pièce du contre-moule en plâtre 

• Étape 3 – coulage de la Pièce 1 du moule en élastomère 

• Étape 4 – coulage de la Pièce 2 du moule en élastomère1313 
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Eau 

Plâtre 

Récipient pour 
mélanger 
plâtre et eau 

Tamis 
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Consulter maintenant le diaporama TECHNIQUE GÂGHAGE DU PLÂTRE 



Cette étape se fait avec les doigts!  
Tremper les doigts dans la gâchée de 
plâtre et gicler le plâtre sur toute la 
surface à mouler. *Projeter une mince 
couche sur toute la surface pour 
commencer.  

L’opération de gicler permet à la gâchée 
de bien adhérer à la surface et réduit la 
présence de bulles d’air. Il est très 
important que la couche intérieure du 
moule soit lisse et exempte de bulles d’air. P
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Lorsque la couche giclée a couvert toute la surface de la première pièce du moule, 
couvrir cette surface avec le plâtre restant. 
Note : toujours procéder dans un mouvement de bas vers le haut. Ça réduit les 
coulisses.  
À cette étape, le plâtre à la consistance d’une crème très épaisse ou d’un yogourt.  
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La pièce 1 du moule est bien remplie et 
recouvre le cône de coulée. Ce qui donne 
une épaisseur constante au moule. 
 

Poursuivre avec le remplissage dans un 
mouvement continuel , de bas vers le 
haut, en petite quantité. 
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Temps de prise du plâtre : 
• Si vous travaillez dans un endroit chaud 

et sec, le plâtre prendra plus vite. 
• Par contre, si l’endroit est frais et 

humide, la prise sera plus lente. 
• Dans un premier temps – le plâtre 

chauffe (réaction exothermique), l’eau  
      dans le plâtre s’évapore.  

Attention, à cette étape, le plâtre est 
fragile. 
• Lorsqu’il a refroidit, on peut démouler. 

 

Lorsque le plâtre a durci, 
on procède au 
démoulage de la pièce.  
 
À l’aide d’un fil 
à couper, détacher le 
support d’argile du 
support de bois. 
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Étape 4 – PIÈCE 2 DU MOULE  -
Matériau de coulée, le plâtre 
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Retourner la pièce moulée. Retirer le support 
et le muret. 

On dévoile la pièce 1 du moule, les clés de 
positionnement et l’autre moitié de l’objet 
enrobée d’argile qui nous reste à mouler 
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Poursuivre en retirant toute l’argile – enterrage qui a servit de support fixe. Laisser l’argile dans les 
clés d’ouverture et ce qui recouvre l’autre moitié de l’objet qui reste à mouler 
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À l’aide d’une gratte ou d’une râpe, limer ou gratter la surface du plâtre  -  les 
pourtours de la pièce 1 du moule - pour obtenir une surface propre et lisse. 22 
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À l’aide de l’ébauchoir, lisser la surface de l’objet à mouler qui a pu se détériorer un peu 
pendant la manipulation. * faire cette opération afin d’éviter des aspérités qui, lors du 
coulage de l’élastomère pourrait compliquer la remise en position de la membrane dans le 
contre-moule en plâtre. 
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.  

La 2e partie de l’objet est prête à être moulée. La ligne de joint est propre, et lisse, 
exempte de barbes. ON AJOUTE UN CÔNE DE COULÉE EN ARGILE. 
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La Pièce 1 de la chape en plâtre repose sur une 
planche. On voit  la partie 2 de l’objet à 
mouler.  

Recommencer le procédé. Faire une gâchée de 
plâtre et, avec les doigts, gicler de petites 
quantités de plâtre sur toute la surface à 
mouler. 
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Recouvrir toute la surface, en s’assurant 
d’avoir une même épaisseur partout 

  
 
 
Le plâtre est plus crémeux, on commence à 
monter une épaisse constante – de bas vers le 
haut pour prévenir les coulisses. 
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Le plâtre couvre toute la surface d’une 
épaisseur constante.  
* remarquer que cette étape est 
délicate car nous n’avons pas de murets 
pour nous guider. Par contre la pièce 1 
du moule nous sert de guide. 

 

Avant que le plâtre ne durcisse trop, on lisse le 
plâtre grossièrement à l’aide d’une couteau ou 
d’une spatule. Le plâtre commence vraiment à 
épaissir. 
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Le plâtre a durci, mais il est encore très humide. On en profite pour gratter toute la surface à 
l’aide d’une râpe. Il faut se baser sur la surface de la Pièce 1 du moule pour découvrir le plan 
de joint (ligne de démarcation entre les 2 pièces du moule) et les  clés d’ouverture.  
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Gratter le plâtre pour découvrir le cône 
de coulée en argile. 

 
L’Orifice bien nettoyé, on aperçoit le 
cône de coulée 

Gratter et retirer le plâtre des clés 
d’ouverture. On découvre l’argile.   29 
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À l’aide de l’ébauchoir, retirer l’argile du cône de coulée de la Pièce 2 de la chape.  30 



 

ÉTAPE 5 – OUVERTURE DES CHAPES  
DU MOULE EN PLÂTRE 
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Afin de libérer les pièces du moule, on peut 
plonger le moule dans l’eau et tenter de faire 

bouger les pièces du moule. 

 
 
 
 
 
 
 
Les parties du moule se libèrent. On voit le plan 
de joint - la ligne qui délimite les 2 parties du 
moule. Les pièces de la chape s’écartent.  
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Les chapes du moule en plâtre sont démoulées. On aperçoit l’objet toujours enrobé d’argile. 33 



ÉTAPE 6 – PRÉPARATION DU  
CONTRE-MOULE  

Clé  de 
positionnement  

Couteau ou outil pour 
finition et lissage de 
l’argile 



Bien nettoyer le moule – 
gratter toutes les surfaces et 
les débarrasser des débris 
d’argile et de plâtre. 

Pièce 2 – Faire la découpe de l’argile suivant la ligne de 
joint. Agissez avec précaution sans abîmer l’objet moulé. 
À l’aide d’un objet, soulever l’argile de l’objet moulé. 
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Retirer l’argile QUI A ENROBÉ l’objet. La ligne 
de coupe aide à retirer l’argile. 

À l’aide du plat d’un couteau ou autre, 
refaçonner la partie d’argile qui deviendra 
moule en élastomère (entre le contre-moule 
en plâtre et l’objet), afin d’éviter les coulisses 
lors du coulage. Bien délimiter les coutures 
entre le contre-moule et l’objet. 
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On peut ajouter un peu d’argile si l’on voit 
des aspérités à boucher (trou entre l’argile et 
le pédoncule du fruit). P

ré
p

ar
at

io
n

  d
u

 m
o

u
le

 p
o

u
r 

cr
é

e
r 

le
 m

o
u

le
 e

n
 la

te
x 

L’objet à mouler  
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Vous avez choisi d’appliquer l’agent démoulant  qui convient à votre projet et vous avez lu les 
instructions pour l’application et le temps de séchage. Procéder par étape, c’est-à-dire: à l’aide 
d’un pinceau propre, appliquer une mince couche partout, éviter les bulles d’air et des débris 
qui pourraient se loger sur les surfaces. Laisser sécher. 
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Refermer le moule en s’assurant que les 
parties sont bien en position. 

  
Contre-moule 
en plâtre : 2 
chapes 

 
 

Objet à reproduire 
: la poire 

Mur d’argile entourant modèle.  
Il sera remplacé par le moule à 
l’élastomère 
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ÉTAPE 7 – MOULE À L’ÉLASTOMÈRE, PIÈCE 1 

Chape en argile 
Petits ciseau x pour 
affiner les rebords 

Pinceau  pour enduire le 
moule 

Objet moulé 

Couteau pour lisser 40 



  

Médium 1 (Re-Bond) –  utilisé en partie 
égale avec le médium B  

Médium 2 (Re-
Bond), utilisé en 
partie égale avec 
le médium A   
 

Spatules  
Important de ne 
pas contaminer 
les spatules , d’un 
médium à l’autre 

Agent démoulant 
(Ease-Release 200 
ou savon à moule) 
  

Contenants pour 
mesurer les 
quantités égales 
des 2 médiums et 
procéder au 
mélange  
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Ici, on se servira de l’élastomère de silicone, matériau souple et synthétique. Ce 
moule permet plusieurs tirages. Ce produit est  facile à mélanger (50/50), à mouler et 
à démouler. 
Voir diapositives 4 et 5 pour utilisation et marche à suivre 
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1- Partie A – verser une quantité 
du matériau dans un contenant 
1A : 1B 

2- Partie B – verser la même 
quantité dans un autre 
contenant. 1A:1B 
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3- Verser Parties A & B dans un autre 
contenant. Bien mélanger 

4- À l’aide d’une spatule racler les 
parois et le fond du contenant afin que 
le produit soit bien mélangé – couleur 
homogène, sans stries.  

 

43 



Verser la préparation d’élastomère dans le trou de coulée. 
Tapoter doucement le moule pour que la préparation remplisse bien le moule 
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Démouler le moule. À l’aide d’un ciseau à bois ou autre outil à bout plat, insérer dans 
la clé d’ouverture entre les 2 chapes du sous-moule pour faire levier.  Libérer le moule 
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Chape ou  
sous-moule 

Objet à mouler 

Membrane 
à l’élastomère –  
Le moule 

Chape 
ou sous-moule 

Mur d’argile 
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Retirer l’empreinte (chape d’argile ou mur) Bien nettoyer le moule sous le robinet   

Bien gratter le tour du contre-moule, à l’aide 
d’une gratte ou autre outil, pour faciliter le 
démoulage. 46 



L’élastomère s’infiltre partout, ici à l’endroit du plan de joint. Ce qui est normal. Alors il faut 
ébarber! À l’aide d’un petit ciseau ou d’une lame, découper les barbes. On obtient une belle ligne 
de coupe. 
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Étape 8- Moule à l’élastomère,  
pièce 2 du moule 

  



  

  

Bien nettoyer la chape en plâtre avant de refermer le moule. Vérifier que l’intérieur est propre, exempt de 
débris. L’élastomère reproduit les moindres détails. Vaporiser l’agent démoulant sur toute la surface du moule – 
chape, membrane Élastomère, modèle) Refermer le moule et s’assurer qu’il est étanche. On peut l’envelopper 
de film plastique ou le serrer avec des bandes élastiques. 
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Immobiliser le moule. Assurez-vous que votre moule est étanche car l’élastomère 
s’infiltre partout. Cette foi-ci, le moule est sur son 2e côté et présente le cône de coulée. 
Vous avez bien dosé l’élastomère et il est bien mélangé, la couleur est uniforme. Vous avez 
enlever toutes les bulles d’air qui se sont produites lors de son mélange. 
Elles remontent à la surface, il suffit de les faire éclater avec une pointe. IMPORTANT – COULER 
LENTEMENT ET TOUJOURS AU MÊME ENDROIT. 
LAISSER LE LIQUIDE REMPLIR TOUT L’ESPACE DANS LE MOULE. Attendre un minimum  
de 6 heures avant de démouler. Vaut mieux laisser reposer une journée. 
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Soulever l’élastomère durci et l’objet se détache facilement  

Les détails sont bien intégrés dans le moule 
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Retirer le surplus d’élastomère (cône de coulée du contre-moule en plâtre) avec un Xacto ou un couteau  

À la même place et de la même largeur, découper un cône de coulée dans l’élastomère,  en vue d’un futur 
tirage. 
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Nettoyer avec des petits 
ciseaux, les barbes laissées 
par l’élastomère liquide qui 
s’est infiltré entre les 2 pièces 
du moule, lors du remplissage 
du contre-moule.  

Pièces 1 et 2 du contre-moule en plâtre 

Trou de coulée 

Pièces 1 et 2 du moule à 
l’élastomère 
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Étape 9 – TIRAGE 
au PLÂTRE D’UN 
OBJET   
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Consulter le Diaporama  Gâchage du plâtre 

 
 Remplir le moule avec le matériau de coulée; ici, le plâtre.  
 Verser doucement afin d’éviter les bulles d’air.  
 Secouer délicatement le moule pour laisser échapper les bulles d’air de l’intérieur du 

moule  et s’assurer que le plâtre liquide  se répande partout dans le moule. 
 Ajouter un peu de plâtre s.il appert que le moule n’est pas complètement rempli. 
 Travailler lentement. 
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Séparer les pièces 1 et 2 du contre-moule en plâtre, 
puis dégager doucement le cône de coulée. 
Il est alors facile d’accéder à l’objet moulé. 
 
Important : procéder délicatement  pour conserver 
les petits détails. Sinon, votre objet endommagé 
aura besoin de réparations. 
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 Supprimer le cône de coulée  

Ébarbures 
 Éliminer les ébarbures résultant des reliefs 

créés par  la ligne de jointure et autres 
aspérités des deux pièces du moule . 

 Poncer délicatement afin d’éliminer cette 
marque. 

Cône de coulée 
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L’utilisation d’un petit couteau par exemple,  permet  d’éliminer les ébarbures 
(irrégularités de surface, plan de joint etc…), le cône de coulée et  
les petites saletés qui seraient restées dans le moule. 
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Il se peut que le tirage ne soit pas parfait; présence d’ aspérités, de bulles d’air, détail cassé. Il 
faut donc réparer.  

 
Préparer une gâchée de plâtre et avec les doigts recouvrir les petites aspérités 
et les bulles d’air.  
Laisser sécher et poncez avec du papier sablé très fin.  

 
Vous pouvez aussi décider de laisser les aspérités, libre à vous. 
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  Laisser sécher et poncez avec du papier sablé très fin.  
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Étape 10 – TIRAGE 
À LA CIRE   
D’UN OBJET 



 
LA CIRE COMME MATÉRIAU DE REPRODUCTION 

 
 
• Il existe plusieurs variétés de cire de moulage (paraffine, stéarine) et 

de cire de coulage.  
 
• Elles sont vendues en plaque, en poudre ou en granules. 
 
• Elles fondent entre 50 et 120 ℃ selon leur composition chimique. 
 
• Elles durcissent entre 66 et 72 ℃. 
 
• Les musées de cire (Musée Grévin) utilisent la cire de moulage pour 

réaliser les personnages. Teintée, la cire imite très bien la couleur de 
la peau. 
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Bloc de cire 
La plus 
économique  
(50lbs pour 
moins de 10$) 

Moule en plâtre 
préparé pour un 
tirage en cire 

Louche pour le 
remplissage 
du moule  

Cocotte électrique ou 
poêlon chauffant 

* se procurer poêlon 

ou cocotte chauffants 
dans des magasin de 
seconde main- 

M
at

é
ri

au
x 

d
e

 c
o

u
lé

e 
: 

la
 c

ir
e

 

La cire peut aussi être 
fondue au bain-marie 
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Casser le pain 
de cire à l’aide 
d’un marteau 
pour le placer 
dans l’ustensile 
chauffant.  
 

 

P
ré

p
ar

at
io

n
 d

e
 la

 c
ir

e
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Santé et sécurité   
 La cire fondue est à manipuler avec attention.  
 Il est recommandé que l’enseignant manipule la cire chaude. 
 Le plan de travail  est libre de tout objet ou entrave. 
 Les gestes sont précis et lents.  
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Préparation du moule 

Enduire méthodiquement les deux pièces du moule avec de la cire fondue. 
Travailler de manière uniforme afin qu’une couche opaque et  régulière épouse 
bien les parois du moule. 
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Comme pour le plâtre, remplir très doucement avec  le matériau de coulée, pour permettre à la cire 
d’adhérer doucement aux parois sans former des bulles d’air. 
Surveiller le niveau dans le cône de coulée et ajouter un peu de cire  si nécessaire. 
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Le démoulage se fait tout seul 
MAIS délicatement…. 
 
pour préserver toutes les 
parties de l’objet, comme ici la  
queue de la poire. 
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Les petits défauts ou barbes (irrégularités, bulles d’air, reliefs, plan de joint) de l’objet sont 
réparés  en ramollissant  doucement la cire avec une source de chaleur forte, p. ex.,  un 
sèche-cheveux ou un pistolet à décaper la peinture, jusqu’à obtention d’une surface lisse.  
Important :  Manipuler l’objet délicatement afin de préserver en état, certaines parties 
fragiles, comme ici la queue de la poire 
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À l’aide d’un pinceau 
trempé dans la cire 
chaude, faire fondre la 
ligne de jointure. 

.  
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On peut gratter la surface, la frotter avec un chiffon. On peut revenir maintes fois sur la 
surface jusqu’à l’obtention de la finition souhaitée. 
 
Chauffer  l’objet doucement sous une source de chaleur (séchoir à cheveux) et le polir. On 
obtient un beau lustrée de surface.   
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Tirage  à la cire 



72 

Glossaire 
 
Élastomère (de silicone) - matière synthétique très souple utilisée dans la fabrication de moules. Il 
existe plusieurs variétés d’élastomère qui ont des propriétés différentes. Tous sont : faciles à 
utiliser, très élastiques, ne collent pas à l’objet que l’on veut mouler, grande précision de 
reproduction, résistent aux nombreux tirages, faciles à démouler, ne déchirent pas.  
 
Contre-moule ou chape – support rigide qui permet de réaliser la membrane souple du moule 
(ici, moule à l’élastomère), de la maintenir et de la renforcer une fois prise. Il est souvent en 
plâtre. 
 
Catalyseur – produit qu’on mélange avec l’élastomère pour qu’il prenne. 
 
Plan de joint – ligne de séparation des différentes parties d’un moule à pièce –  
Il faut RAISONNER le modèle, c’est-à-dire, bien étudier l’objet que l’on veut mouler et reproduire, 
pour savoir comment le mouler (choix du produit de moulage, nombre de pièces, ligne de joint, 
technique à utiliser), afin d’obtenir un moule qui se démoule bien et n’abime pas l’objet.   
 
Moule – il peut être en une pièce (moule bateau) ou plusieurs pièces (moules à chapes ou moule 
à pièces) et permet la reproduction d’objet. Il peut être souple (membrane à l’élastomère) avec un 
contre-moule ou rigide (moule en plâtre). 
 
Agent démoulant ou agent isolant – produit que l’on applique avant le moulage sur le modèle ou 
à l’intérieur d’un moule, qui empêche les matériaux (du moule et du coulage)de réagir entre eux 
ou d’adhérer. L’agent démoulant facilite aussi le démoulage. Le type d’agent dépendra de vos 
matériaux de moulage et de coulage. Vérifier auprès de votre marchand spécialiste. 
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Livre numérique – CD-ROM 
Le moulage, méthodes et matériaux nouveaux 
  
Livres 
Delpech , Jean-Pierre et Figueres, Marc-André, Le guide du moulage, Éditions 
Eyrolles , France, 2013, 159 pages.   
 
Rosier, Pascal  La sculpture, méthodes et matériaux nouveaux, Dessain et Tolra, 
France, 1990, 64 pages. 

Ressources  

SIAL - http://www.sial-canada.com/  
2860 Boulevard Le Corbusier, Laval, Québec (Canada) H7L 3S1 
Fournisseur de produits pour la poterie, la céramique, le moulage, la sculpture, 
le maquillage professionnel et les effets spéciaux.  
  


